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8H45 : Discours d’ouverture et présentation du programme des plénières. 
Président et fondateurs du Somnoforum 
 

• 9h00 : Sommeil et enfants : croissance, système immunitaire et développement 
du cerveau 
Pr Armin BIDARIAN MONIRI (Algarve) 

• 9h20 : La mélatonine : Quel dosage et sous quelle forme ?  
Dr Thierry FAIVRE (Lyon) 

• 09h40 : Apport de l’IA dans la prise en charge du SAS  
Dr Valentin FAVIER (Montpellier) 

• 10h00 : Servoventilation et SAS Central  
Dr Jean-Pierre BAROIN (Paris) 

• 10h20 : Diagnostic du SAS par un capteur mandibulaire associé à une analyse 
IA versus la polysomnographie  
Dr Jean-Benoit MARTINOT (TBC) 
 

10H45-11h30 : PAUSE CAFE & EXPOSITION PARTENAIRES & SESSION 
POSTERS 
 
11h30 : SYMPOSIUM  
« Évaluation et prise en charge de vos patients apnéique somnolents » 
Dr Jean-Pierre BAROIN & Dr Émilie BEQUIGNON (Paris) 
Avec le soutien de Bioprojet 

 
• 12h15 : SomnoLink : la technique au service de la médecine 

Christophe DEGUILLE (Paris) 
• 12h35 : Vers un traitement médical du SAOS 

Pr Michel Christian OUAYOUN (Paris), Dr Darius ABEDIPOUR (Lyon), Pr Pierre 
EL CHATER (Dubaï) 

 

VENDREDI 13 DÉCEMBRE 2024  

 



 

13h00 – 14h00 : DEJEUNER & SESSION POSTERS 
 
SESSION : SAS DE L’ENFANT :  

• 14h00 : Reco. TROS de l’enfant : Quelles conséquences en pratique ?  
Dr Mohamed AKKARI (Montpellier) 

• 14h20 :  Prise en charge du SAS résiduel après amygdalectomie.  
Pr Patricia FRANCO (Lyon) 

• 14h40 : Accès aux soins du SAS de l’enfant : Controverse.  
Dr Fouad GHARBI (Pau) & Pr Patricia FRANCO (Lyon) et modérateur : Dr 
Pierre-Jean MONTEYROL (Bordeaux) 

 
SESSION : ACTUALITES 

• 15h00 : Cancérologie : Difficulté diagnostic du SAS chez le patient post-
radiothérapie.  
Dr Florent CARSUZAA (Poitiers) 

• 15h20 : Restauration de la ventilation-nasopharyngée pour une meilleure prise 
en charge du SAS.  
Dr Paul WULLEMAN (Bruxelles) 

• 15h40 : Le microbiote intestinal et le SAS 
Dr Nathalie CYNAMON AISENBERG (Paris) 
 

16H00 – 16h30 :  PAUSE CAFE & EXPOSITION PARTENAIRES & SESSION 
POSTERS 
 

• 16h30 : Le bruxisme : quoi de neuf ? 
Dr Lilia POULAIN (Libourne) 

• 17h00 : Avancée technique dans la rhinoplastie et septoplastie contre les valves 
navales  
Dr Darius ABEDIPOUR (Lyon) & Pr François DISANT (Lyon) 
 
 

20H00 :  DINER DU CONGRES 
 



 

 
 

 
09H00 – 10H00 : SESSION 1 
• ATELIER 1 : Recommandation pour le SAS Centrale au travers d’un cas clinique 

Dr Jean-Pierre BAROIN (Paris) 
Avec le soutien de Resmed 

• ATELIER 2 : Mandibular advancement orthesis 
TBC 

• ATELIER 3 : Diagnostic et suivi des TROS grâce au signal JAWAC 
Groupe Sleepclinic.be 

 

10H00 – 11H00 : SESSION 2 
• ATELIER 4 : Orhtèse d’avancée mandibulaire 

Avec le soutien de Resmed 
• ATELIER 5 : Endoscopie sous sommeil induit de l’enfant  

Dr Mohamed AKKARI (Montpellier) 
• ATELIER 6 : Que faire pour isoler le ronfleur ?  

Dr Valentin FAVIER (Montpellier) & Florent CARSUZAA (Poitiers) 
 

11H00 : PAUSE CAFE & EXPOSITION PARTENAIRES & SESSION POSTERS 
 

11H30 – 12H30 : SESSION 3 
• ATELIER 7 : Doit-on se focaliser sur les amygdales dans les TROS ?  

Dr Fouad GHARBI (Pau)  
• ATELIER 8 : Orhtèse d’avancée mandibulaire  

TBC 
• ATELIER 9 : TBC 

TBC 
 

 12H30 : CONCLUSION DU CONGRÈS 

SAMEDI 14 DÉCEMBRE 2024  

 


